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THÉ EN SOLITUDE

Sélections Classiques

Sencha

180

Darjeeling

Earl Grey

Rooibos

Jasmin

Camellia

Camomille

Citronnelle

Feuilles de vối

Adenosma

Sélections Artisanales

Aiguille de Neige –  Blanc

250

Murmure Floral – Vert

Pluie du Matin – Oolong

Orchidée Miel – Noir

Osmanthe Dorée – Noir

Disponible au restaurant Nhật Yên 
de 6h30 à 22h00.

Les prix sont indiqués en milliers de dôngs vietnamiens, taxes et frais deservice de 5 % inclus.

Tisane Digestif



Quand les parfums du matin s’élèvent en silence,
À midi, le thé doux ranime les arts en présence.



Chaque cérémonie du thé o�re 
un havre de paix où l’esprit se 
repose et puise une force 
tranquille dans la pleine présence. 
Elle nous rappelle doucement qui 
nous sommes vraiment, et qu’il 
n’est nul besoin d’être autre 
chose.

La cérémonie du thé — l’héritage 
précieux de traditions millénaires, 
une voie délicate par laquelle se 
transmet un art de vivre 
fondé sur l’harmonie, le calme et 
la implicité.

Chez Jiva Hoa Lư Retreat, avec un 
profond respect et le désir sincère 
d’honorer et de préserver la 
culture du thé vietnamien, nous 
sélectionnons avec soin les 
feuilles les plus fines, récoltées 
dans les hautes terres préservées 
de Hoàng Su Phì (Hà Giang) et 
Mộc Châu (Sơn La), où l’esprit de 
la nature et l’air des montagnes 
insufflent la vie à chaque feuille.



Chaque variété est cultivée dans le respect total de la 
nature, sans aucun produit chimique, puis façonnée à la 

main par les communautés Dao, H’Mông et Tày des 
hautes terres du Vietnam. Affinés selon des gestes 

ancestraux transmis au fil du temps, ces thés portent 
en chaque gorgée l’esprit vivant des montagnes 

et des forêts.



Hà Nội

Hoàng Su Phì

Ninh Bình

HOÀNG SU PHÌ
Terre légendaire des anciens théiers

À une altitude de 1 300 à 1 500 mètres, Hoàng Su Phì n’est pas seulement un 
paysage de montagnes majestueuses, mais aussi le berceau d’un trésor : les 
théiers Shan Tuyết pluricentenaires, aux racines profondément ancrées dans 
la roche et aux branches voilées d’une brume blanche comme la neige.

Dans la fraîcheur du brouillard montagnard, les jeunes pousses de thé 
s’imprègnent du souffle pur du ciel et de la terre, o�rant une douceur 
naturelle, une saveur ronde et un parfum persistant qui raconte l’âme de ce 
lieu à chaque tasse.

Indication géographique : Le thé Shan Tuyết de Hoàng Su Phì a obtenu la 
certification d’indication géographique du Vietnam, garantissant sa qualité et 
la transparence de son origine.



Hà Nội
Mộc Châu

MỘC CHÂU
Les Hautes Terres idéales pour le thé

Mộc Châu, avec son climat harmonieux, journées ensoleillées et sèches, nuits 
fraîches et brumes épaisses, o�re des conditions idéales pour 
l’épanouissement des bourgeons de thé: feuilles denses, arôme vert frais, 
saveur douce et pure, rappelant l’aube sur les pentes des collines.

De ce�e terre fertile naissent les prestigieux thés Oolong, réputés pour leur 
goût riche et leur parfum complexe et raffiné.

Indication géographique : La région de culture du thé est rigoureusement 
contrôlée, entièrement exempte de produits chimiques, conforme aux 
normes biologiques et fidèle à l’essence pure des hautes terres.

Ninh Bình



MÉDITATION DU THÉ

2.000 / personne 60 minutes Min. 2 – Max. 10 personnes

Ralentissez dans le calme de la vallée de Temple �ái Vi et laissez la douceur 
de notre Maison de �é vous accueillir. Ce�e meditation est une séance 
simple et accessible, pensée pour ceux qui découvrent la méditation comme 
pour ceux qui souhaitent simplement un moment paisible à partager.

• Méditation douce : Respirez tranquillement et suivez 
quelques mouvements d’ancrage faciles, guidés pas à pas.

• Découverte du thé : Sirotez le thé vietnamien avec lenteur, 
laissez la chaleur se di�user et les arômes se révéler 
doucement.

• Histoires du thé : Écoutez les récits autour du thé 
vietnamien — traditions, gestes, et philosophie de sérénité 
transmise au fil du temps.

Veuillez réserver 12 heures à l'avance.
Les prix sont indiqués en milliers de dôngs vietnamiens, taxes et frais de 
service de 5 % inclus.



MÉDITATION SONORE

2.000 / personne 50 minutes Min. 2 – Max. 10 personnes

En entrant dans la vallée paisible du Temple �ái Vi, laissez le silence des 
montagnes vous ouvrir un espace d’apaisement. La Méditation Sonore vous 
invite à vous poser, écouter et laisser les vibrations délicates ramener le corps 
et l’esprit vers un état de calme profond.

• �érapie sonore : Laissez les bols chantants et les sons 
résonnants détendre doucement vos pensées.

• Respiration guidée : Suivez votre souffle pendant que les 
sons vous accompagnent, vous ancrant dans l’instant 
présent.

• Expérience immersive : Sentez comment les vibrations, la 
nature et votre propre rythme intérieur s’accordent pour 
créer un moment de vraie tranquillité.

Veuillez réserver 12 heures à l'avance.
Les prix sont indiqués en milliers de dôngs vietnamiens, taxes et frais de 
service de 5 % inclus.



CÉRÉMONIE DU THÉ

1.800 / personne 65 minutes Min. 2 – Max. 4 personnes

Guidée par les histoires des anciennes maisons de Jiva, ce�e expérience 
commence à Nghi Sơn — une maison en bois à cinq travées datant de 1925. 
Chaque tasse dévoile une nouvelle couche de récit, portée par des thés 
vietnamiens rares et par la maison qui les abrite.

• Dégustation du thé : savourez les thés d’exception signés 
Jiva, chacun infusé selon sa propre méthode cérémonielle.

• Gardien de culture : Découvrez la collection d’objets 
anciens soigneusement réunie par Jiva, et les histoires 
vivantes qu’ils portent.

Pour ce�e expérience signature en édition limitée, veuillez réserver 24 heures 
à l’avance.
Les prix sont indiqués en milliers de dôngs vietnamiens, taxes et frais de
service de 5 % inclus.

1. Aiguille de Neige – Blanc
2. Murmure Floral – Vert
3. Pluie du Matin – Oolong

4. Orchidée Miel – Noir
5. Orchidée Miel – Noir
6. Sérénité de Hoa Lư – Lotus



CÉRÉMONIE DU THÉ AVEC MAÎTRE DU THÉ

3.500 / personne 120 minutes Min. 4 – Max. 8 personnes

Pour les véritables passionnés de thé, voici une occasion rare de partager un 
moment avec un Maître de �é, de savourer les meilleurs thés du Vietnam 
et d’explorer en profondeur l’art et l’univers du thé.

• Rencontre & Conversation : un échange profond autour de 
l’histoire et de la philosophie du thé vietnamien.

• Dégustation d’exception : savourez des thés rares et 
raffinés issus de notre collection, préparés selon le rituel 
cérémoniel traditionnel.

• Accords gourmands : appréciez de délicates bouchées 
pensées pour sublimer les nuances de chaque thé.

Veuillez réserver 24 heures à l’avance.
Les prix sont indiqués en milliers de dôngs vietnamiens, taxes et frais de 
service de 5 % inclus.



ATELIER
THÉ AU LOTUS

Lorsque les lotus refleurissent à Hoa Lư, Jiva ouvre discrètement les portes 
d’un rituel saisonnier rare — autrefois apprécié à la cour impériale des 

Nguyễn.

Dans ce�e rencontre toute en douceur, les invités sont conviés à suivre le 
parfum d’un lotus fraîchement éclos, à savourer une tasse infusée dans 

l’esprit traditionnel, et à laisser le reste se perdre dans le secret de la saison.

Veuillez contacter notre équipe pour les dates des prochains ateliers.

O�ert aux clients de Jiva

Mai - Juillet



Type : �é blanc | Hoàng Su Phì, Hà Giang

Élaboration
De jeunes bourgeons de thé, couverts d’un fin 
duvet argenté, sont doucement flétris sous la 
brume fraîche des montagnes, révélant leur 

essence pure et naturelle.

Impressions
Lumineux et délicat, avec une douceur subtile et 
persistante — tel le souffle de l’aube glissant sur 

les hautes terres.

AIGUILLE DE NEIGE



Type : �é vert | Hoàng Su Phì, Hà Giang

Élaboration
Les feuilles tendres sont saisies au wok pour stopper 
l’oxydation, préservant ainsi leur teinte verte et leur 

arôme de riz nouveau.

Impressions
Aux notes de jeune riz et aux effluves de fleurs 
printanières, sa saveur riche mais limpide révèle 
l’altitude et le savoir-faire délicat de son artisan.

MURMURE FLORAL



Type : Oolong | Tân Lập, Mộc Châu

Élaboration
Récolté au printemps, légèrement fermenté, roulé 
en perles régulières puis séché avec soin afin de 

préserver toute sa fraîcheur.

Impressions
Frais et aérien, aux notes de fleurs blanches, 

d’herbe tendre et de fruits à noyau, sa douceur en 
bouche est subtile et persistante.

PLUIE DU MATIN



Type : �é noir  | Hoàng Su Phì, Hà Giang

Élaboration
Préparé selon la règle d’un bourgeon et deux 

feuilles, entièrement fermenté puis torréfié à la 
main dans un wok en fonte.

Impressions
Sa liqueur ronde et miellée, aux notes de caramel 

et d’orchidée sauvage, o�re une finale 
chaleureuse et une douceur persistante.

ORCHIDÉE MIEL



Type : �é noir | Hoàng Su Phì, Hà Giang

Élaboration
�é noir issu d’anciens théiers, parfumé à la fleur 

d’osmanthe après une torréfaction manuelle 
traditionnelle.

Impressions
Ses arômes mêlent miel et osmanthe, sa douceur 

s’épanouit lentement pour laisser une finale 
harmonieuse et profonde.

OSMANTHE DORÉE



Type : �é au lotus  | Hoa Lư, Ninh Bình

Élaboration
�é vert délicatement infusé dans des fleurs de lotus 

fraîches de Hoa Lư, selon un rituel pratiqué uniquement 
pendant la saison du lotus (de mai à juillet), lorsque son 

parfum a�eint son apogée.

Impressions
La tasse s’ouvre sur une pureté cristalline aux notes de lotus 
tendre, un corps végétal profond et une finale légèrement 
miellée, laissant une impression de fraîcheur et de sérénité.

SÉRÉNITÉ DE HOA LƯ



VEUILLEZ RÉSERVER PAR

Téléphone: +84 933 006 886
Email: inquiry@jivahoaluretreat.com


